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   Уважаемые родители! 

 

Прежде чем разрешить ребёнку кататься 

на велосипеде, скейте, роликовых конь-

ках, самостоятельно проинструктируйте 

их о Правилах дорожного движения и 

правилах поведения на улицах и доро-

гах. Убедитесь, что ребёнок способен са-

мостоятельно ездить на велосипеде, са-

мостоятельно контролируйте, как он ез-

дит и где. 

Четко определите для ребенка места, где 

он может играть (парк, площадки для игр, 

безопасные дворы, стадионы и т. д.) и ме-

ста, где играть нельзя, а надо быть осо-

бенно внимательным (тротуары, пеше-

ходные переходы, проезжая часть). 

ЮНЫЙ ВЕЛОСИПЕДИСТ 
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ИНКЛЮЗИВНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Будьте внимательными и осторожными!  

 

1.Движение велосипедистов в возрасте 
младше 7 лет должно осуществляться 
только по тротуарам, пешеходным и ве-
лопешеходным дорожкам, а также в пре-
делах пешеходных зон, не создавая пре-
пятствий для движения пешеходов. 

2.Движение велосипедистов в возрасте 
от 7 до 14 лет должно осуществляться 
только по тротуарам, пешеходным, вело-
сипедным и велопешеходным дорожкам, 
а также в пределах пешеходных зон, не 
создавая препятствий для движения пе-
шеходов. 

3.Движение велосипедистов в возрасте 
старше 14 лет должно осуществляться по 
велосипедной, велопешеходной дорож-
кам или полосе для велосипедистов. 

4.Если отсутствуют велосипедная и ве-
лопешеходная дорожки, а также полоса 
для велосипедистов, допускается движе-
ние по правому краю проезжей части и 

по обочине ТОЛЬКО для ве-
лосипедистов в возрасте 

старше 14 лет. 

 

Велосипедистам запрещается: 

 

- управлять велосипедом, не держась за руль! 

- перевозить пассажиров! 

- буксировать кого-то при помощи своего ве-

лосипеда! 

- пересекать дорогу по пешеходным перехо-

дам, находясь на велосипеде. 

 

Помните! 

 

Прежде чем выехать из дома необходимо:   

·проверить техническое состояние велосипе-

да;  

- проверить руль - легко ли он вращается; 

- проверить шины - хорошо ли они накачаны; 

- в порядке ли ручной и ножной тормоза - 

смогут ли они остановить велосипед, перед 

неожиданным препятствием;   

- работает ли звуковой сигнал велосипеда,  

чтобы вовремя предупредить 

людей о своем приближении и 

не сбить их. 

 

Будьте внимательными и осторожными!  

 

5.Велосипед должен иметь исправные 
тормоза, звуковой сигнал и световозвра-
щатели. 
6.При переходе через дорогу велосипе-
дист должен слезть с велосипеда и пе-
рейти пешком, ведя свой велосипед ря-
дом с собой. 
7.При движении в темное время суток 
или в условиях недостаточной видимости 
велосипедистам рекомендуется иметь 
при себе предметы со световозвращаю-
щими элементами (фликеры). 
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